COME IL CERVELLO VEDE IL MONDO? Il nuovo programma “NeuroLab” insegna ai bambini il pensiero scientifico attraverso esperimenti divertenti e sfide STEM
Phronesis – Centro per la forza mentale di bambini e giovani porta a giugno numerose nuove attività nell’ambito del progetto NeuroSTEM Talent Centar. Questo mese l’attenzione è rivolta al nuovissimo modulo di laboratori “NeuroLab: piccoli esperimenti per grandi scoperte su sé stessi”.
Nel NeuroLab i bambini non imparano solo risposte già pronte — imparano a scoprirle autonomamente. Attraverso il gioco, gli esperimenti e le sfide di ricerca scoprono come gli scienziati pensano, pongono domande e studiano il mondo che li circonda, applicando poi questo modo di pensare a sé stessi. Osservano le proprie esperienze, reazioni, modalità di percezione, apprendimento e risoluzione delle sfide. I bambini formulano prima delle ipotesi, poi le mettono alla prova, osservano ciò che accade, confrontano i risultati e traggono conclusioni — proprio come piccoli veri scienziati. Attraverso questo percorso, in modo vicino e divertente, conoscono le basi del metodo scientifico e dell’approccio STEM, sviluppando curiosità, attenzione, pensiero critico, creatività, capacità di risoluzione dei problemi e una migliore comprensione di sé stessi.
Il ciclo è composto da tre laboratori tematici:
• 1. Come il cervello esplora sé stesso? I bambini scoprono chi sono gli scienziati, cosa fanno e come svolgono le loro ricerche, applicando poi questo modo di pensare a sé stessi. Attraverso semplici esperimenti osservano le proprie sensazioni e reazioni — come la respirazione e il battito cardiaco — imparando a trarre conclusioni dalle osservazioni.
• 2. Come il cervello vede il mondo? Attraverso illusioni ottiche, giochi percettivi e divertenti trucchi, i bambini esplorano il modo in cui il cervello elabora le informazioni. Imparano a verificare le proprie conclusioni, perché la prima impressione non è sempre corretta; per questo è importante osservare attentamente e confrontare i dati.
• 3. Come il cervello diventa più forte? Attraverso tentativi, errori, esercizio e collegamento delle idee, i bambini scoprono come il cervello apprende, sviluppa la creatività e risolve i problemi, e come l’approccio scientifico aiuti a superare le difficoltà.
I laboratori del modulo “NeuroLab” si terranno il martedì (16, 23 e 30 giugno) presso il Centro Phronesis in Vukovarska 19 a Poreč. Per i bambini dalla 1ª alla 4ª classe della scuola elementare sono disponibili due turni (dalle 10:00 alle 11:30 e dalle 13:30 alle 15:00), mentre per gli alunni dalla 5ª alla 8ª classe è previsto il turno dalle 13:30 alle 15:00. Il numero di posti è strettamente limitato a 8 partecipanti per gruppo.
Gli studenti delle scuole superiori (1ª - 4ª classe) avranno a giugno l’opportunità di partecipare al modulo “Il cervello al massimo”. Il laboratorio li guiderà in un entusiasmante viaggio attraverso i segreti della mente — scoprendo come imparano, ricordano, provano emozioni e risolvono problemi. Il programma si svolgerà l’1, 2 e 3 giugno dalle 11:00 alle 12:30. Il numero di posti è limitato a 10 partecipanti.
Come speciale aggiunta alle attività di giugno, nell’ambito del Festival del gelato “Gelato Park” a Poreč (Parco Olga Ban), domenica 28 giugno alle ore 20:30 andrà in scena il divertente spettacolo NeuroSTEM TALENTI “Bruna e Tina e la loro macchina STEM (im)perfetta”.
La partecipazione a tutti i laboratori e programmi è completamente gratuita e, a causa del lavoro in piccoli gruppi e per garantire un approccio individuale di qualità, il numero di posti è limitato; si consiglia pertanto l’iscrizione anticipata.
Le iscrizioni sono aperte tramite moduli Google ai seguenti link:
• Per i laboratori dalla 1ª alla 4ª classe della scuola elementare:
https://forms.gle/fUATzR7bPkGHSWyV9
• Per i laboratori dalla 5ª alla 8ª classe della scuola elementare:
https://forms.gle/6iTK2yB4as5gXEFS6
• Per i laboratori dalla 1ª alla 4ª classe della scuola superiore:
https://forms.gle/Vu9x6KXQmGTWjMWm7
È possibile iscriversi anche recandosi personalmente presso il Centro.
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